
 LPS201     心理学Ⅰ

講義 2 単位

/ 秋 水曜-5限,6限
オンライン（zoom)

徐 有珍
岡村 直樹

＜授業の内容とねらい＞
このクラスでは、キリスト教の世界観、特に福音的な聖書観に立脚しつつ、神の創造された人間の心について共に学びます。心理学
I では、まず心理学という学問の歴史（ヴィルヘルム・ヴント、イヴァン・パブロフ、ジグムント・フロイト、カール・ユング等）
およびその全体像（行動心理学、認知心理学、生理心理学、神経心理学、社会心理学、臨床心理学、教育心理学等）を概観します。
その上で、人間の心がどのように成長し、どのように変化していくのかについて、「発達心理学」の視点から学びます。ジャン・ピ
アジェ、エリク・エリクソン、ローレンス・コールバーグ、キャロル・ギリガンらの発達論を学びつつ、人間としての発達と、クリ
スチャンとしての発達を並行的に考察します。また特に思春期の発達に注目しつつ、成長過程で生じる「同一性（identity)」「同一
性の拡散（identity diffusion）」「反抗期（rebellious phase）」「同輩圧力（peer pressure）」といった重要な概念を確認しつつ
、ユースミニストリーへの適応について共に考えます。また堀越勝著の「感情のみかた」を読みつつ、自己理解を深めます。

＜授業テーマと内容＞
第1週  心理学とは何か？（理論的アプローチ）  
第2週 心理学とは何か？（歴史的アプローチ）  
第3週 情動と行動（１）  
第4週 情動と行動（２）  
第5週 感覚と知覚（１）  
第6週 感覚と知覚（２）  
第7週 パーソナリティー（１）  
第8週 パーソナリティー（２）  
第9週 学習と記憶（１）  
第10週 学習と記憶（２） 　 

＜到達目標＞
①　講義される心理学のトピックの理解。
②　心理学の用語の定義付けができるようになること。
③　広範囲で複雑になりがちな心理学の用語や概念の理解が困難な箇所を把握し、適切に教員に質問できるようになること。
④　各自の理解した事柄を正確な文章で課題において表現できるようになること。 

＜DPとの関連＞

＜授業方法＞
 

＜(*)教科書・参考書＞
 * 堀越勝「感情のみかた」いきいき株式会社出版部、、2015（9784906912179 

＜成績評価の方法と基準＞
授業参加度 25 % 
リフレクション 25 % 
小テスト 50 % 
 

＜準備学習等に必要な時間＞
授業前には講義内容に関連する章を読んで下さい。各ダイアッドレポートを仕上げるためには大抵の学生は１ー２時間を要します。

＜課題（試験やレポート）に対するフィードバック＞
 

＜その他履修上の注意点＞
このクラスはユースミニストリー副専攻の必修科目です。

＜教員の実務経験＞
この科目は、私の牧師（米国カリフォルニア州、ウインターズバーグ長老教会）としての実務経験を活かして提供します。 
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